Turmalin schwarz: Schorl

Korperliche Heilwirkungen

Der schwarze Turmalin lenkt unsere Korperenergien und verstarkt den Energiefluss.
Man kann ihn aus diesem Grund sehr gut zur Anregung der Meridiane verwenden,
dadurch werden auch Narben entstort.

Weiterhin neutralisiert der schwarze Turmalin Strahlungen und 16st Blockaden auf,
die unser gesamtes Nervensystem belasten. Dies gelingt ihm, indem er die Energie-
Uberschusse aus dem Korper leitet und ihn daraufhin wunderbar entspannt.

Der Schorl ist auch ein Helfer fur unseren gesamten Bewegungsapparat. Er kraftigt
die Muskulatur und Krankheiten wie Muskelschwund, Knochen-/ Gelenksentziindun-
gen, Gicht, Muskelrisse, Muskelkater, Muskeldystrophie, Arthritis oder Muskelver-
krampfungen haben bei ihm keine Chance.

Krankheiten, deren Ursprung im Gehirn oder im Rickenmark zu finden sind (Zittern,
Epilepsien, Legasthenie), bessern sich durch den schwarzen Turmalin ebenfalls
merklich, da seine Energien direkt in die Gehirnfllssigkeit eindringt. Durch diese Ei-
genschaft kann er auch einen Teil unseres vegetativen Nervensystems sicher steu-
ern und so z.B. vor Orientierungslosigkeit bewahren.

Der schwarze Turmalin lindert Schmerzen (z.B. bei Sonnenbrand), schwacht Wetter-
fuhligkeit ab, heilt Herzerkrankungen und verhindert krebsartige Geschwiilste.
Erkrankungen an den Nieren und an den Nebennieren, Gurtelrose, Haut- und Ge-
sichtslahmung erfahren durch ihn ebenfalls eine merkliche Besserung oder werden
sogar ganz geheilt.

Seelische Heilwirkungen

Der schwarze Turmalin beseitigt Blockaden aller Art, seien es nun Energieblockaden,
die den Energiefluss hemmen, innere Blockaden die Unbehagen oder gar kdrperliche
Beschwerden hervorrufen, emotionale Blockaden...

Schlussendlich wird das Gleichgewicht zwischen Korper und Seele wieder herge-
stellt. Der Schorl reguliert ebenfalls den Energiefluss im Korper, so leitet er tiber-
schussige Energie ab und spendet uns neue Energie, wenn wir es bendtigen.
Menschen die zu Eifersucht, Zorn, Stress oder Belastungen neigen, kdnnen den
schwarzen Turmalin sehr gut gebrauchen, da er ihnen hilft, eine gelassene, neutrale
Haltung einzunehmen. Er vermindert negative Gedanken und Energien (Misstrauen,
Neid, Gier).

Weiterhin hat der schwarze Turmalin eine stark erdende Wirkung, eignet sich also fur
Menschen, die nicht im Hier und Jetzt leben oder aber zu sehr ,,abheben®. Er befreit
und hilft uns, unsere eigenen Schattenseiten wahrzunehmen und schlussendlich
auch anzunehmen. Wir kdnnen unsere innere Fuhrung zulassen (Intuition) und unse-
re eigenen Winsche und Lebensziele férdern.

Der schwarze Turmalin ist einer der besten Schutzsteine, die es gibt, da er die Ener-
gie nicht aufnimmt, sondern ableitet. Energetische Angriffe, negative Einflisse, Com-
puterstrahlungen und ahnliches haben gegen ihn keine Chance.
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Allgemeines

Der schwarze Turmalin harmoniert am Besten mit dem Sternzeichen Steinbock. Er
dringt durch das Wurzel- und Stirnchakra in unseren Organismus ein und kann ohne
Probleme mit weiteren (Farb)Steinen kombiniert werden.

Es heisst, er sei der starkste und heilkraftigste aller schwarzen Steine und misse
nicht gereinigt werden, da er die Energie, wie schon gesagt ablenkt und nicht absor-
biert. Ich wirde ihn jedoch trotzdem nach jedem Gebrauch unter fliessendem Wasser
reinigen.

Der Schorl erhalt seine schwarze Farbe durch Eisen und Limonit.
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